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La biopsia de ganglio centinela

evita cirugias innecesarias

BERC.

"Si no se realiza la biopsia
del ganglio centinela, ocho
de cada diez mujeres con
céncer de mama podrian ser
sometidas a linfadenecto-
mias innecesarias”. Asi de
contundente se ha mostrado
José Maria Roman, respon-
sable de la Unidad de Pato-
logia de la Mama de la Cli-
nica Tambre, en Madrid,
que acaba de ponerse en
marcha. La biopsia del gan-
glio centinela es la técnica
més adecuada para estable-
cer el estadio del cancer de
mama. El objetivo de esta
técnica es evitar la extirpa-
cién del resto de los ganglios
de la axila (linfadenecto-
mia) si no hay afectacién en
ellos. "Si no existen células
tumorales en ese ganglio
centinela, evitaremos la ci-

rugia axilar, asi como sus
efectos secundarios”.

Si se conociera previa-
mente el estado de los gan-
glios se ahorraria el sobre-
tratamiento que supone una
linfadenectomia’, segiin Ro-
maén; "asi, cuando tras una
linfadenectomia completa
se biopsia el ganglio centi-
nela, en el 60 por ciento de
los casos se comprueba que
es la Ginica metastasis. Este
dato confirma que en la ma-
yoria de los casos somete-
mos a las pacientes a una in-
tervencién, con riesgo para
su salud, sin ninguna expec-
tativa de beneficio”.

Localizar y biopsiar el pri-
mer ganglio de drenaje de la
mama supone una predic-
cién del resto de la axila en
€l 98 por ciento de los casos.
"Esto indica que un resulta-

José Maria Roman, oncdlogo en Iz Ciinicz Tambre de Madrid.

do negativo de una biopsia
del ganglio centinela es sufi-
ciente para gue se pueda
una informacién correcta,

de erTor, en cuanto a b est=
dificacién axilar tras Ia
necadyuvancia, y "por tantn,
para verificar ka respuestz 2
la quimioterapia”



