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BANCO DE ADN PARA DONANTES DE OVULOS Y ESPERMATOZOIDES

1. Basta con extraer una muestra
de sangre de los donantes conun

sencillo andlisis
— 10

& ABC

2. En el laboratorio se extrae, se

cuantifica y se estabiliza en un medio

« adecuiado para su conservacion

Sitio para las muestra de ADN

"Una clinica de fer

3. Lainformacion

un soporte de papel,

se seca y se precinta

genética se almacena en

4. De cada donante se guardan
dos tarjetas con su ADN. Una de
las muestras se custodia en el
centro de reproduccicn asistida
Junto a la historia clinica del
paciente. La sequnda se conserva
en el labotatorio de analisis
genético

5. Las muestras 4
no necesitan conservarse N\
con condiciones ambientales
especiales. Para tener todas las -
garantias se guardan en una
camara de seguridad a prueba
de incendios

3decada 10
parejas que se )
someten a
técnicas de
reproduccion
asistida necesitan
un donante de \

Gvulos 0 semen {
|\

para ser padres
Sélo se permite donar
avoluntarios sanos,
entre 18 y 35 afios
que acuden
desinteresadamente
al banco

A los donantes se les garantiza la sequridad
det anonimato. Deberan firmar un
consentimiento informado antes de guardar
sumuestra de ADN y donan sus évulos o
esperma

ilidad permite acceder

al ADN de donantes de Ovulos y esperma

La informacién genética de los padres bioldgicos estara disponible
si sus descendientes enferman y su conocimiento es (til-

N. RAMIREZ DE CASTRO

MADRID. La tecnologia que
sirveal Ejércitode Estados Uni-
dos para identificar a sus solda-
dos caidos en combate permiti-
ra ala Clinica Tambre, un cen-
tro de reproduccion asistida de
Madrid, conservar el material
genético de los donantes de es-
perma y 6vulos. Con este ban-
code ADN, se ofrecela posibili-
dad de conocer el codigo genéti-
co del donante en el caso de que
sus descendientes desarrollen
una enfermedad hereditaria y
fuera necesario un diagnésti-
co en sus progenitores biol6gi-
cos. «Sin violar los criterios de

5 confidencialidad, exigidos por

lalegislacion actualy, asegurd
ayer Pedro Caballero, director
del centro.

Nifos que, por ejemplo, de-
sarrollen unaleucemia y nece-
siten saber si sus padres son
compatibles para un trasplan-
te de médula podrian recurrir
aesta informacion tan valiosa.
El codigo genético del donante
también podria utilizarse para
conocer su predisposicion a pa-

decer un cancer de origen gené-
tico o ciertas enfermedades
cardiovasculares, entre otras
muchasaplicaciones. Los ante-
cedentes genéticos familiares
son claves al afrontar, prevenir
eincluso mejorar el tratamien-
to de numerosas enfermeda-
des. Yloseran masen los proxi-
mos afios. «El futuro esla gené-
tica. No sabemos lo tutiles que
resultaran dentro de unos
afoslas muestras que estamos
almacenando ahora», justifico
la embridloga Rocio Nufiez.

Acabar con procesos judiciales
El usode estas muestras permi-
tira a los padres prescindir de

procesos judiciales en el caso.

denecesitarla informacion ge-
nética de los donantes. A dife-
rencia del Reino Unido, Suecia
o Estados Unidos, la legisla-
cién espafiola obliga a mante-
ner el anonimato de los hom-
bres y mujeres que donan sus
gametos.

Laconfidencialidad esta ga-
rantizada por la ley de repro-
duccién asistida.

Ni los progenitores, ni sus
descendientes, conocen la iden-
tidad del donante, que es custo-
diada en las clinicas de fertili-
dad. El anonimato s6lo se rom-
pe por orden judicial, cuando
la informacion es vital para la
salud de los nifios. Esta opcién
esta prevista por ley, aunquela
duracion del proceso es incier-
ta. Puede tener una inmediata
resolucién o prolongarse du-
rante meses. El problemanoes-
tasoloenlaagilidad delaJusti-
cia, sino en lalocalizacion de
los donantes. «Ese es el verda-
dero escollo», explicé el doctor
Caballero. Lamayoriadelos do-
nantes son estudiantes univer-
sitarios, muchos residentes en

El acceso al material
genético no vulnerala
confidencialidad. El
anonimato del donante
se mantiene

otras comunidades a los que
cuesta seguir la pista con el pa-
so del tiempo.

El objetivo de la clinica es
acabar con los farragosos tra-
mites judiciales y eliminar la
incertidumbre de los padres si
no se da con el paradero del do-
nante. Al conservar el ADN s6-
losenecesitara revelarsu iden-
tidad en casos extremos.

Previo consentimiento
La extraccion y conservacion
de ADN se hace con el consenti-
miento de los donantes. Basta
con una muestra de su sangre
para obtener el material genéti-
co necesario. De la sangre, se
extrae y cuantifica el ADN pa-
raconservarlo en seco. Sedepo-
sita en un papel especial —«pa-
pel Whatman»—, sin necesi-
dad de frio o de otras medidas
adicionales. Todo este proceso
se realiza en el laboratorio de
analisis genéticos ADF Tecno-
gen. Su conservacion puede du-
rar, al menos durante 40 afios.
El soporte es similar al que se
emplea para recoger la sangre
del talén de los recién nacidos
en busca de enfermedades me-
tabélicas, la llamada «prueba
del talony.

La cantidad de ADN recogi-
da garantiza mas de una veinte-

na de pruebas genéticas. Las
muestras se conservan sin
nombre, asociadas a un coédigo
numérico que lo relaciona con
el donante para garantizar el
anonimato. La acogida de los
donantes ha sido muy positiva,
«La mayoria prefiere dejar su
ADN porque asila posibilidad
de que algiin dia les busque-
mos es remota», apunté la doc-
tora Nunez.

La clinica sostiene que la
conservacion de ADN no vulne-
ra ni la ley de reproduccién
asistida, nila recién aprobada
Ley de Investigacién, muy exi-
gente con laproteccién delain-
formacion genética.

«Era el huevo de Colon y na-
die habia caido en la cuenta de
1o sencillo que podia ser», con-
fiesa Pedro Caballero. Sera tan
atil —pronostican— que 1a le-
gislacion terminara por exigir-
selo a todos los centros de re-
produccion, como ya se hace
con el cariotipo. Este examen
para identificar anomalias cro-
mosdémicas como causa de una
malformacién es hoy de obliga-
do cumplimiento para todos
los donantes.

Més informacién sobre esta técnica:
www.clinicatambre.com



